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‧家中時刻
‧美食天堂
‧我的一天
‧快樂「動」起來
‧我的家
‧社區齊探索

‧職業多面睇
‧勵志人生
‧未來新紀元
‧故事王國
‧環保玩具
‧太空漫遊

‧快樂居所
‧向世界出發
‧大眾媒體
‧幻想國度
‧小小發明家
‧我的珍貴收藏

‧電影時間
‧小小探險家
‧節日慶典
‧市區重建計劃
‧未來領袖
‧快樂回憶

‧朋友和家人
‧校園美食
‧水底世界
‧求生手冊
‧公平與公正
‧「樂」在課餘

‧情緒百科
‧校園生活
‧特別的日子
‧我的小天地
‧我的志願
‧野外歷險

小四

學習生活技能 成就全人發展

單元：

Primary Plus

創意與想像力
提出原創意念、妥善解決問題
及找出解決困難的最佳方法

批判性思維及解難能力
分析及解讀數據及資料、提出及
評估論據，並作出自己的判斷

領導才能及個人發展
自我約制、為他人的安全和利益著想，
並樂意成為終身學習者

合作精神及溝通能力
善於與他人合作及互動，並建立夥伴關係

公民意識
關注人類及環境的可持續發展，
透過互相尊重及奉行國家的
價值觀，建立更公平的社會

運用科技的能力
善用科技，謹慎和有效地搜尋、汲收、
分析、管理和描述資訊

英語知識 生活常識

21世紀技能



單元  1
我的家庭是怎樣的？
活動
製作並向同學介紹一個與家人有關的手工藝。

英語知識
• 描述家庭成員的詞彙
• 第三人稱句子的詞序 

生活常識
• 尊重各家庭成員的差異

單元  2
我們的飲食是怎樣的？
活動
策劃一次班際野餐！

英語知識
• 有關食物及用餐的詞彙
• 可數與不可數名詞 

生活常識
• 不同文化的健康食物和飲食習慣

單元  3
我每天會做甚麼事？
活動
製作活動時鐘，並向朋友介紹你的日程。

英語知識
• 形容日常生活及習慣的詞彙
• 形容時間的介詞 

生活常識
• 認識各人不同的能力及生活習慣

單元  4
我們可以做甚麼運動？
活動
設計運動鍛煉計劃，並指導你的朋友！

英語知識
• 有關運動和體育用品的詞彙
• 以祈使句(imperative)給予指示

生活常識
• 尊重不同年齡人士的能力 單元  5

我的家是怎樣的？
活動
設計並以文字描述你的理想家居！

英語知識
• 有關家的詞彙
• 描述家的形容詞

生活常識
• 世界各地不同風格的家居

我的一天

家中時刻

我的家

美食天堂

快樂
「動」起來

社區
齊探索

單元  6
我的住處附近有甚麼？
活動
設計並向同學介紹心目中的小鎮。

英語知識
• 有關鎮內地點的詞彙
• 形容位置的介詞

生活常識
• 認識並尊重鎮內不同的信仰

小一
Primary Plus



單元  1
甚麼事令我快樂或傷心？
活動
製作一本「情緒相片集」，講述不同的情感。

英語知識
• 有關情感的詞彙
• 運用「when」和「because」連接想法

生活常識
• 辨識個人感受，培養同理心

單元  2
我在學校喜歡甚麼？
活動
創作以「一日校園生活」為題的短篇漫畫！

英語知識
• 有關學校和學科的詞彙
• 表達不同意見的方式 

生活常識
• 尊重多元化的校園生活

單元  3
我們如何慶祝節日？
活動
撰寫電郵給朋友，講述你最喜愛的節日！

英語知識
• 有關節日的詞彙
• 描述慶祝活動的搭配詞 (collocation)

生活常識
• 世界各地的節日和傳統

單元  4
我的房間是怎樣的？
活動
把夢想房間製成模型，並與同學分享！

英語知識
• 有關房間和家具的詞彙
• 形容位置的介詞

生活常識
• 差異如何使我們與眾不同 單元  5

我想做甚麼工作？
活動
與同學合作設計一張關於職業的海報！

英語知識
• 有關職業的詞彙
• 以現在式及現在進行式描述各種職業

生活常識
• 各行各業如何貢獻社會

特別的
日子

情緒百科

我的志願

校園生活

我的
小天地

野外歷險
單元  6
野生動物面對甚麼威脅？
活動
進行資料搜集並製作一張以瀕危動物為主題的海報！

英語知識
• 討論瀕危動物的詞彙
• 透過簡單的問題和陳述來描述瀕危動物

生活常識
• 了解人類對自然界的影響，建立環保意識

Primary Plus

小二



單元  1
我有多了解我的朋友和家人？
活動
製作並介紹一本關於對你很重要的人的相片集！

英語知識
• 有關家庭成員的詞彙以及如何形容他們
• 運用修飾語 (modifiers)

生活常識
• 尊重與家人和朋友之間的差異

單元  2
學校應該有怎樣的飯堂？
活動
為學校飯堂設定主題和新餐牌！

英語知識
• 運用量詞 (quantifier) 講述可數與不可數的食物名詞
• 在餐廳點菜的用語

生活常識
• 認識世界各地的美食

單元  3
海洋裏有甚麼？
活動
創作並發表一種新的海洋動物！

英語知識
• 有關海洋動物的詞彙
• 運用排序字 (sequencer) 描述時間發生的次序

生活常識
• 認識保護海洋生物的重要性

單元  4
在危急關頭下該如何應對？
活動
說明在各種緊急情況下的應對方式。

英語知識
• 有關意外和緊急情況的詞彙
• 在建議和條件句上運用情態動詞 (modal verb)

生活常識
• 遇上緊急情況時怎樣協助他人 單元  5

為何設立規則是這麼重要？
活動
為荒島生活制定社會規則！

英語知識
• 討論各地規則的詞彙
• 在規則上運用情態動詞 (modal verb)

生活常識
• 規則在社會中的價值

水底世界

朋友和
家人

公平與
公正

校園美食

求生手冊

「樂」
在課餘

單元  6
我們如何為同學計劃有趣的郊遊？
活動
為全班同學計劃一日校外郊遊！

英語知識
• 有關休閒活動的詞彙
• 未來式 (future tenses)

生活常識
• 學習在進行決策時妥協

Primary Plus

小三



單元  1
如何展示自己的才能？
活動
為小四學生策劃「未來職業招聘展」。

英語知識
• 有關職業及技能的詞彙
• 運用情態動詞表達義務

生活常識
• 各種職業與不同理念的關連

單元  2
勵志人物的故事讓我們學懂甚麼？
活動
以時間線製作故事板，介紹一位史上最偉大
勵志人物的生平！

英語知識
• 描述人物的詞彙
• 過去式及現在完成式 (past simple and present perfect tense)

生活常識
• 尊重不同年齡人士及其對社會的貢獻

單元  3
如何創造一個美好的未來城市？
活動
設計一個新城市來解決現時的生活問題！

英語知識
• 講述未來的詞彙
• 在進行預測時運用未來式 (future tenses)

生活常識
• 愉快和共融環境的重要性

單元  4
如何令故事更有趣生動？
活動
重新演繹傳統故事，令故事變得新奇有趣！

英語知識
• 童話故事中的詞彙和故事分段
• 做決定時使用的功能性語言

生活常識
• 來自不同文化的故事 單元  5

我們的選擇如何影響環境？
活動
創作一系列新的環保玩具！

英語知識
• 描述玩具、物料及環境的詞彙
• 現在簡單被動式 (present simple passive voice)

生活常識
• 不同國家及文化如何處理環境問題

未來
新紀元

職業
多面睇

環保玩具

勵志人生

故事王國

太空漫遊

單元  6
我們如何在另一個星球上居住？
活動
向美國太空總署署長提交探索任務的計劃書！

英語知識
• 有關太空的詞彙
• 限定關係子句 (defining relative clauses)

生活常識
• STEM原素的不同可能性  

Primary Plus

小四



單元  1
我們從地圖可以發現甚麼？
活動
設計一個指南，向親友介紹你居住的社區！

英語知識
• 描述地方的詞彙
• 指示道路的用語

生活常識
• 世界各地人民的居所

單元  2
我們如何記錄社區中的自然生態？
活動
製作廣告故事板，介紹以美麗大自然聞名的國家或地方。

英語知識
• 描述不同地方的詞彙
• 提出和回應建議

生活常識
• 探索世界的自然奇觀

單元  3
沒有互聯網我們能生活嗎？
活動
發表演說，說服校長不要禁止在學校使用手機！

英語知識
• 有關網上習慣的詞彙
• 轉述句 (reported speech)

生活常識
• 互聯網及科技如何幫助不同能力的人

單元  4
作者如何吸引讀者的注意？
活動
編寫遊戲故事並向遊戲製作人介紹及推銷！

英語知識
• 有關故事的詞彙
• 情態副詞 (adverbs of manner) 及零條件句 
  (zero conditionals) 

生活常識
• 認識故事所表達的不同信念 單元  5

史上最偉大的發明是甚麼？
活動
為網頁編寫如何製作偉大發明的指引！

英語知識
• 有關發明的詞彙
• 被動式

生活常識
• 世界各地的重大發現

大眾媒體

快樂居所

小小
發明家

向世界
出發

幻想國度

我的
珍貴收藏

單元  6
如何定義物件的價值？
活動
設計一個時間囊，記錄Z世代的生活和興趣！

英語知識
• 有關物件和收藏品的詞彙
• 介詞片語 (prepositional phrase)

生活常識
• 不同文化對不同物件的價值觀

Primary Plus

小五



單元   1
電影製作人如何在作品中表達情感？
活動
為默片創建故事板，以描繪不同情感。

英語知識
• 有關電影與電影製作的詞彙
• 現在式與過去式的被動語態 (present and 
 past simple passive voice)

生活常識
• 認識世界各地文化的電影

單元   2
旅遊如何讓我們夢想成真？
活動
計劃及分享一個難忘的旅程！

英語知識
• 描述地點和活動的詞彙
• 在動詞後使用動名詞 (gerund) 和不定詞 (infinitive)

生活常識
• 全球環境問題衍生的影響

單元   3
如何策劃兒童節的慶祝活動？
活動
為國際兒童節設計一系列有趣的活動！

英語知識
• 有關節慶的詞彙
• 運用「since」及「for」撰寫現在完成進行式 
  (present perfect continuous tense)

生活常識
• 如何令社區中每個人也能感受節日氣氛

單元   4
怎樣改善社區的生活？
活動
撰寫計劃書，提出有關改善社區的建議！

英語知識
• 描述社區地方的詞彙
• 提出論據支持論點

生活常識
• 公共空間如何惠及大眾 單元  5

如何成為一位好領袖？
活動
擔任國家領導人一週，在演說中發表惠及年輕人的政策！

英語知識
• 有關工作、領袖和勵志人物的詞彙
• 第二類條件句 (second conditional statement)

生活常識
• 理解每個人不同的長處和能力

節日慶典

電影時間

未來領袖

小小
探險家

市區
重建計劃

快樂回憶

單元   6
你在學校有甚麼快樂的回憶？
活動
設計一個互動式佈告板，分享你小六時最喜歡的回憶！

英語知識
• 描述回憶的詞彙
• 過去式 (past tense) 及轉述句 (reported speech)

生活常識
• 尊重朋友間的差異

Primary Plus

小六

怎樣改善社區的生活？
活動
撰寫計劃書，提出有關改善社區的建議！

英語知識
• 描述社區地方的詞彙
• 提出論據支持論點

生活常識
• 公共空間如何惠及大眾


	
	
	
	
	
	
	



